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Drugs and alcohol review group (47):
Opioids abuse and dependence (26) 
Alcohol abuse and dependence (18) 
Cocaine abuse and dependence (9) 
Amphetamine and amphetamine type stimulants 

(ATS) abuse and dependence (3) 
Hallucinogens abuse and dependence (0) 
Cannabis abuse and dependence (1) 
Inhalants (1) 
Iatrogenic use of prescribed drugs (1) 
Polydrug (11) 
Otherdrug (1) 

Tobacco Addiction Group (60) 
Cessation (50) 
Prevention (5)
Effects of government policy on tobacco use (4)
Harm reduction (1) 
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Drugsbeleid in Nederland

Marihuanamuseum in Amsterdam
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Science advice: recommendations for 
policy based on knowledge, considering 
also expert judgment, ethical and societal 
aspects,and ‘experience expertise’



M. Van Laar, Trimbos Institute 2009











'��
�����	
���	�����	
���	���
	���

�"�����

���������	����	����	��



�������
����������	��
������� �����

5������	���
�����
�
�� �
	�	�
	�
��C���
����







Archibald L.Cochrane 
(1909 - 1988)

Q-�N		��C��N�
���	���������
5�

	������������
���	����2

G*��	�����
����	�
�� �������� �
�
����	
��������� �����	��3����
�����
���	
���	��*���������
C��������������
��	�������H%�

G%%�*��	
�	 �	�����	��*�
���������
����
���
�� �
����� ���� �����
�
���������

	���������������H



9	������4���C��9	��5�������	
�
• .�I�&A0I����	
��
�	����I����N�����
2������������	�����$ ��
�
�	���

�������	�����
�����	����������
������

������	�����	�����
�	�����	���������	��	����  ������������&���������	������ ������	

����	������ ���	��������� �
�#�������
��������
�����
�# ������
��������
!�����
	��
�&��
����	��������	�����>��������������
��� �
5������	���:������2%

• �)!�=:8*)!83�
• 8������
��������
���������� ���������
� �	
��
���������  � ������	���

��
�$�  ��������	�������	�
��	
�
	 ��	
�����	�����	
� ������
��������������	������
��	
������	
��	���
���	
�����
��
�� ���������
���	��������
�
�	����������	�����
��	

���������
���$��� �

• <������	�
�� ������
�	

���	���������
�	�
�����
��	
����� �	
�	��

���	
���	
���	��������	�
������ ��

�������������
��	���
��
 �	���	
�
���������
�������	�����
�%�����
���
���������������	
�
�� ��	
�������
�
���������

������	
������
�������	�����%�



• �����
��	� �� ������� ��
	�
����������������	�	�����P������
�����

��������$
��C����	���	��
� 	������
���$
	
�����
������	
���	���
�������� ��	�� %������������
�����
	���
����
��������� �������������������
� 	
����
 ��	�����	����
��
���	��� �������� ���	��N�	�	 ����� �������� %�"�����	���������

��
�	����������
��
�	
	���
�	��
������
����
���
�� �

%�
�����������
��� �����	���������
��
�	����������
�	� 	������
��	���
����������	�����	��
�	�������
��	��������
�� 	
�
��������������������

	�
����	�����	����	

������ � ����
��
	�
� %�������������
�	��
����	���������	��
���������
��� ���
��  ���
��	����	�
�
�
���������
��	
�	�������	
���	 �����
� ����
������	�	
%�������
C�� �	����������
�����	��������� ���%�>������
 	����
�� ����#	��
���	������� ���	�����-�T�� ����� ��
C�� �
	
����
�
� %������������� 	����
������
��
�������	���������	�� �
�������� �

�������
����%



������������ ����

(*M*'"�*������ �����
��	 �
�	����
�
��������	����	
��	������
�	�C���������
��	
�	��@����
����
����	
������������ ��	��
�	�
�
�
���� ��	�����
��������	������	����
�����	�� 
�����R�	
���
� �
� ��� �	�����	��
�%����������
�	��� ��R����
��
 ��C������

��
�	����	��
����	�����
	�
���
����	����������
�
� ���	
�
�	������
 ��
����
	��
 ��	��� 
��	����
 	����������
%�*���
��������
�����
�R��	
�"��
�
���
	�������#����������
��� ���� ������
U	��������U����	

��������	

�	��	����� �����

�������	����
	����	

���	��������	��������	��������
�&
����	
��� ����
2����
	�	
���%

•����
3


